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ACTIVITATS COMPLEMENTÀRIES D’EDUCACIÓ INFANTIL 
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Com a escola concertada, a FEDAC Horta impartim cada dia una hora addicional 

de treball educatiu dins l’horari escolar. Es tracta de l’anomenada sisena hora, 

que a educació infantil dediquem a les activitats complementàries següents: 

 

● artTIC 
A l’etapa d’infantil fem activitats diverses amb la finalitat d’iniciar els més petits en el 
pensament computacional sense la necessitat de fer ús de dispositius tecnològics. 
Aprendre a pensar i crear idees d’una forma determinada els permetrà poder 
programar en un futur. 

● Emmaús 
Introduïm els nens i nenes d’infantil en la interioritat a través de rutines com el “bon 

dia” i la respiració conscients, i d’activitats que fomenten la reflexió i el treball de 

valors 

● Oratòria 
Potenciem la comunicació oral a través dels contes i la seva representació i expres- 

sió. També aprenem frases fetes, rimes curtes, petits poemes i els diem en veu alta, 

iniciant així les primeres exposicions orals davant d’un públic. 
 

● Escacs 
S’utilitza el joc dels escacs com a recurs educatiu pels seus múltiples beneficis en 
l’aprenentatge i el desenvolupament dels infants. Així, els escacs afavoreixen el 
desenvolupament de les estructures cognitives, el raonament i el pensament 
logicomatemàtic alhora que permeten treballar habilitats lingüístiques i hàbits de 
conducta. A partir d’I5, és el moment idoni perquè els nens i les nenes s’iniciïn en la 
seqüència observo-penso-jugo dels escacs que poden fer extensiva en molts altres àmbits 
de la vida. 

 

● Lider en mí (LEM) – Educació Emocional 
L'objectiu principal d'aquest projecte és que els alumnes s'endinsin, des de ben petits, 
en la descoberta de 7 hàbits per aprendre a liderar-se ells mateixos. El fil conductor de 
la proposta sorgeix del llibre “Els 7 hàbits dels nens feliços” de Sean Covey. Es basa en 
principis i pràctiques d’efectivitat personal, interpersonal i de gestió, i en la poderosa 
premissa que cada nen i nena posseeix fortaleses úniques i la capacitat de ser un líder. 
Un grup de personatges ajudaran als infants en aquesta aventura. 
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